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Janvier 2004

Comment générer un fichier PDF de qualité
et certifié imprimable ?

L’objectif de ce document est d’aider a la réalisation d’'un fichier PDF "Portable Document
Format". Ce format électronique garantit un échange de qualité entre les différents

interloc

uteurs de la chaine graphique.

La premiére partie du document liste une série de conseils a prendre en compte lors de la
conception du fichier informatique. Ces conseils sont indépendants du logiciel de mise en page

utilisé.
format
précise

La seconde partie et I'annexe 1 guident l'utilisateur dans la conversion du fichier au
PDF. Enfin, 'annexe 2 illustre les termes techniques indispensables a une définition
du produit a imprimer.

Préconisations générales

Ajouter les fonds perdus si besoin est (cf. annexe 2). En présence de fonds perdus, il est
nécessaire d’'ajouter les traits de coupe (cf. annexe 2) : certaines applications de mise
en page (Word par exemple) n'ont pas cette fonctionnalité.

En l'absence de fonds perdus, préparer un fichier au format fini avec les marges
adéquates.

Uniformiser les pages du fichier : format, orientation, positionnement de I'ceil de page
dans le format fini (cf. annexe 2).

Inclure I'intégralité des pages, y compris les pages blanches.

Adopter une structure « page a page » : une page du fichier représente une page de
'ouvrage.

Respecter une taille de police supérieure au corps 4 et une épaisseur de trait (filet)
supérieure a 0,25 pt.

Essayer, tant que possible, de respecter la résolution minimale des images comme sulit :
300 dpi pour la couleur, 600 dpi pour le noir.

Utiliser de préférence un environnement CMJN (Cyan, Magenta, Jaune, Noir) pour les
éléments couleurs.

Veiller & ne pas utiliser de polices avec licence dans tous fichiers autres que PDF.
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Conversion au format PDF

- Préférer Acrobat Distiller pour générer les fichiers PDF (ne surtout pas utiliser Acrobat
PDF Writer). Vous pouvez télécharger un profil vous permettant de configurer

Acroba : http://www.imprimermonlivre.com/JOUVE_V5.joboptions
(cf. annexe 1 pour l'utilisation d’Acrobat Distiller et I'installation du profil).

- Geénérer un fichier PDF dont les pages sont au méme format que celles de votre fichier
source. (cf. annexe 3)

- Incorporer les polices. L'utilisation du profil cité précédemment garantit I'incorporation.

- Ne pas protéger le fichier PDF. Une protection, quelle qu'elle soit, rend difficile le
traitement du fichier avant impression.

- Si possible, renommer les fichiers afin de respecter un ordre alphanumérique : si un
ouvrage est constitué de plusieurs fichiers PDF, le premier fichier de I'arborescence doit
correspondre a la premiére partie de l'ouvrage, etc.

- Si possible, nommer les fichiers sans accents et sans espaces.
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Annexe 1

Installation du profil

Copier le fichier "JOUVE_V5.joboptions", envoyé par JOUVE, dans le répertoire
"Settings" (Mac ou PC) ou se trouvent les fichiers avec la méme extension
".joboptions", voir exemple ci-dessous pour I'environnement PC :

M)

JFi(hiEr Edition  Affichage  Faworis  Outils 7

E

J <2 Précédente + = - | @Rechercher | [ Dossiers @Histor\qua | FERLr i ) | Ed- 9,
J Adresse ID Settings j @OK E‘
Dosslers x || = [ | _Nom_# | Taile | Type | Modifié le | m
B3 Program Files - ﬁ L ;CrEneau_NumEriquE_JOU\l'E.jubuptiuns %Ko Diskller - Options  21/10/2002 12:11
D Accessnires s ;eBook‘]oboptions FKo  Diskiller - Options 150122000 20:54
-] ACD Systems Settings ;Ecran.]nboptlons FKo  Distller - Options 15/122000 20054
-] Adaptec P\ fiery_ex2000.joboptions 3Ko Distiller - Options  24/09/2002 17:11
ED Adobe Sélectionnez un élément pour ;Impression‘jobopt\ons FKo  Diskiller - Options 150122000 20:54
E-{] Acrabat 5.0 obtenir une description, | LivreElectranique. jobaptians 3Ko Distiler - Options  15/12/2000 20:54 a, I
Vair aussi : ;Paramétras_A_LE_TANOLI(MaE).]nhnp... 3Ko Diskiller - Options  06/03/2002 10:25 ’
Mes documents ;PDstScrlpt,LZZU(PEUGEOT).]oboptlons 3Ko Distiller - Options 10/07/2002 17:38 &I
Eavoris réseau ;Press.ioboptinns Ko Distiler - Options  15/12/2000 20:54 QI
Paste de braval ;Presse.jnboptions 3Ko Distiller - Options  15/12/2000 20:54
- ;Prlnt.]oboptlons 3Ko Distiller - Options 15/12/2000 20:54 @I
H D hras ;S:raen‘jubuptwuns %Ko Distiller - Options 15122000 20:54 EI

Sur Macintosh, fichier a copier dans le sous-répertoire "Settings" de l'application Adobe
Acrobat (Distiller).

Définition des propriétés de lI'imprimante virtuelle "Acrobat Distiller"”
Installer le logiciel ADOBE ACROBAT sur votre systeme.

Cliquer 2 fois sur l'icone de l'imprimante "Acrobat Distiller", et appeler les propriétés dans la
fenétre qui s'ouvre :

E1 Imprimantes =181x]
J Fichier ~ Edition  Affichage  Fawvoris  OQutils ﬁ
J = Précédente ~ = - | QhRechercher [ Dossiers £ #4Historique | 2 x x @ | E-

J Adresse I Imprimanites j ok

bl = Mom | Documents | Etat

Ajout dimprirants
[ @8 Acrabat Distiller Prét
Imprimantes 4 ADOEE - Apple Laserwriter 16/600 PS Prét

&% Acrobat Distiller . i ] |

Imprimante Document  Affichage

Commecker | Propriétaire | Page

Acrobat Distiller

Documents: 0

Etat: Prét o . .
Definir comme imprimante par défauk

Modéle: AdobePs Acrobat Distiller Options dimpressian. ..

Délai d'attente: 0 Suspendre limpression

Annuler tous les documents

Partager...
Litiliser limprimante hors connexion

Support Windows 2000 {en anglais)

Etat : Prét Documents @ 0 |
Fermer

Vérifier, en revenant dans les "Propriétés" de limprimante "Acrobat Distiller", que les
"Options de conversion" correspondent bien a "JOUVE_V5" par défaut.
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Utilisation d’Acrobat Distiller

A partir de votre application native (Quark Xpress, Adobe FrameMaker, Microsoft Word...),

générer le fichier PDF en imprimant via l'imprimante virtuelle
vérifiant bien & aussi les "Options de conversion”
" JOUVE_V5" par défaut :

que

14 Microsoft Word - Styles_word.doc

@ Eichier Edition Affichage Insertion Format Outils Tablesu Fepftre 7 Acrobat

"Acrobat Distiller, et en
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SETES]
=lelx|

B . DOCUMENT-WORDY
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Cliquer sur "OK" pour lancer la conversion du fichier natif au format PDF, et lui donner un nom
explicite, sans espaces ni accents. Ne pas oublier de joindre a JOUVE des épreuves papier
imprimées a partir du fichier PDF transmis a JOUVE pour impression.
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Annexe 3

Générer un fichier PDF a un format spécifique
Pour cela, il faut configurer le format papier de votre imprimante virtuelle "Acrobat Distiller".
Dans le fichier a générer en PDF : faire Fichier/Imprimer, cliquer sur « Propriétés », puis aller

sur l'onglet ou se trouve le bouton « Avancée » (propriétés avancées de l'imprimante
virtuelle).

&% Propriétés de Acrobat Distiller Document 21x|

Disposition F'apien’qualitél Options FDF Adobe

Orientatio

" Paysage
" Paysage jncliné

Pages par feuille: I 1 vl

( Auvancée... | >

Ok I Anriuler |

Dans la zone «taille du papier », sélectionner le format adéquat. Si aucun des formats
proposés ne convient, choisir « Dimension de papier personnalisée PostScript ».

Options avancées AdobePS Acrobat Distiller 2x|

ﬁg AdobePs Acrobat Distiller Paramétres du document avancés

EI% Sortie/Papier

: - Taille du papier! | Dimension de pz = I Modifier les dimensions de page

- Mombre de copies @ 11 %17

Ell@ Graphigue @ a3

b Qualite dimpressi] (£ aa—— —

E@ Gestion des c6 = Dimension de papier personnalisée PostScripk E

o Méthode de 4 5] Executive

But de |3 CCI| =] Ledger

- Mise & léchelle: 1 ] Legal

- Police TrueType: @ Letter

I':'I"i{h Dacument Options @ Screen
---ﬁa Options PostScripk

1] | -+l
(]S I Annuler |

Cliquer alors sur « Modifier les dimensions de page » (cf. écran ci-dessus).



Saisir le format de votre fichier (dans I'exemple ci-dessous, 148 X 210 en millimetres).

Définition d'une taille de page PostScript per: d |
Dimengions de page persnnnalisées— Urité
Largeur: (25.40, 5020.00] :: th”HC?t
+ Millimetre
Hauteur W (25,40, 5080.00) o ;gint
Direction d'alimentation du papier ; |C'3"é long d'abaord j
Type de papier :  Fevile & feulle €7 Alimentation continue

Décalages par rapport & la direction d'alimentation du papier
Direction perpendiculaire : ID_DD [0.00, 5080.00)

Direction paralléle ; ID_DD [0.00, 5030.00)

0K | Annuler | Paramétres par défaut |

Cliquer sur « ok » et lancer I'impression. Le PDF sera généré aux dimensions souhaitées.





